
Tengo 68 años. Nací y vivo en Los Ángeles. 

Soy doctora en Medicina, analista junguiana y profesora de Psiquiatría en 

la Universidad de California. 

Estoy divorciada y tengo dos hijos.  

Iraq es Vietnam una y otra vez, es una pena que tengamos que aprender 

a través de tanto sufrimiento.  

La Espiritualidad y las religiones se dividen. 

UNA ENTREVISTA A 

JEAN SHINODA BOLEN 

Doctora en Medicina y 

Analista Junguiana 
Para quienes no han leído algo de ella, 

se sugiere: Las diosas de cada mujer  



-¿Qué nos quiere transmitir? 

-Que las mujeres tienen la oportunidad 

de cambiar el mundo en las próximas 

décadas. Pero, que si no lo hacen ahora, 

probablemente ya no lo harán. 

 

 

-¿Por qué dice eso? 

-Tras los extremismos de la revolución 

feminista, el péndulo está en el centro y 

las mujeres que se lo permiten pueden 

llegar al equilibrio, a ser completas, 

fuertes y vulnerables al mismo tiempo. 

ENTREVISTA A JEAN SHINODA BOLEN 



-¿Un camino colectivo? 

-Por supuesto. No tengo la menor duda de que un pequeño grupo 

comprometido puede cambiar el mundo.  

 

 En realidad, así ha sido hasta ahora. 

 

 

-¿Y cuál es el secreto? 

-El millonésimo círculo.  

 

Yo aliento a las mujeres a formar círculos  

que tengan un componente espiritual.  

 

Simplemente escuchando los problemas, anhelos y miedos de otras mujeres 

y contando los tuyos, adquieres fuerza. 

ENTREVISTA A JEAN SHINODA BOLEN 


